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平成 30年 8月号 

 

 

 

 

 

こころの病と闘っている人々と千葉大学生や周囲地域との協働の会   地域活動支援センター  「けやきと仲間」 

平成 30年 8月 1日（第 160号） 

  

7月 6日（金） 小雨降る中、たいよう号で葛西臨海水族園に行ってきました。 

 千葉大学看護学部実習生 6人と担当の先生も含めて、21名の参加でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イワシ群の中にいるたった一匹のアジの

存在にたくましさを感じました。 

マグロに逢えるかな？と心配でしたが回遊水槽を

元気に動き回っていました。 

園芸活動（月曜日）  ランチ風景 
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けやきのみなさんにインタビュー 

・けやきの 2階のトイレの掃除してから、B型事業所の「ぽぽっと」へ。そ

こでも掃除からスタートです。接客も少し慣れてきました。       

右の写真は「タッカルビ定食 650円」です。（Aさん） 

 

・「自分は掃除だけしかできません。」と言ってきました。でも、リュックの

中にはエプロンとバンダナを忍ばせていました。先日、勧められるままに「ぽ

ぽっと」で接客に挑戦しました。エプロン姿が似合うと言われました。Aさんやスタッフが丁寧に教えてく

れました。あっという間の 1時間でした。（Bさん） 

 

・涼しくなったら働こうと思っています。そのためには、8月までに手続きを終えたいです。（Cさん） 

 

・毎日のようにハローワークや就労移行支援事業所に行っています。郵便局で働きたいです。 

「坂の上の雲（司馬遼太郎）」を読んでいます。日清戦争の話が面白いです。（Dさん） 

 

・この何年か求職に挑戦したりしましたが、今は、思うこともあり体力づくりに励んでいます。（Eさん） 

 

プログラム 絵画   

うちわ 

園芸活動（月曜日） 

千葉大学看護学部実習生の皆さん 
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流尾さんの奥様よりお手紙が届きました。 

過日は皆様からの花束をありがとうございました。御礼申し上げます。 

思いがけずこの様な章を頂き嬉しく思ってます。 

病と闘いながらの受章、まだまだ『生きる希望』をいただきました。 

自分の趣味を楽しそうに、燃えている姿に感動してます。【幸せな人だなあ】と思います。 

これからも自分の人生を歩んでくれると信じております。 

自分で企画した祝賀会無事大盛況で終えることが出来、ほっと一休みです。 

大変お礼が遅くなりましたが、本当にありがとうございました。 

ほんの気持ちです。私の好きな菓子、皆さんお召し上がりください。 

暑い日が続いています。くれぐれもご自愛ください。かしこ    流尾典子 


